
« Élargis l’espace de ta tente » (Isaïe 54,2) 

Thème de l’année pastorale 
 

PAROISSE DE PLOEMEUR 
Accueil au presbytère du lundi au samedi  

                                              De 9 h 30 à 12 h 00 Tél : 02 97 86 32 62 
          Site : https ://paroisses-ploemeur-larmorplage.fr 

 

Dimanche 8 Février 2026 

5ème Dimanche du Temps Ordinaire   -   Année A 
 

Donner du goût à la vie… et le faire durer !  

Mais comment faire quand, un jour, nous perdons ce goût ?  

Cela peut arriver à chacun d’entre nous.  

La solution n’est pas toute prête, car nous sommes tous uniques. 

Nous, les croyants, avons cette grâce : celle de savoir que le Seigneur ne nous abandonne 
jamais.  

Nos forces, nos joies, toutes ces lumières qui nous animent, nous les recevons de Jésus lui-
même.  

Peut-être ne savons-nous pas toujours Lui ouvrir grand la porte de notre cœur…  

Mais quand nous y parvenons, quelque chose se réveille en nous. Nous nous relevons, 
retrouvons force et courage, et pouvons à nouveau partager cette lumière  sans éblouir  et 
donner goût à la vie  sans imposer. 

La foi offre une lumière intérieure, une présence qui ne s’éteint jamais complètement. Cette 
grâce de savoir que l’on n’est pas abandonné, même dans les moments de doute ou de fatigue  
est une source de réconfort pour beaucoup.  

Aux futurs baptisés, à toutes les personnes en souffrance dans leur corps ou dans leur cœur, à 
vous tous ici présents : le Seigneur est toujours à vos côtés. 

Bon dimanche à tous et que le Seigneur bénisse chacun de vous. 

Carole Steuer L.E.M.E.(Laïque En Mission Ecclésiale) Pour Plœmeur et Larmor-Plage 

 

LA COMMUNAUTÉ CHRETIENNE PRIE À CES INTENTIONS 

 
 

Samedi 
février 

7 18H00 Chapelle de Lomener : Messe à l’intention de Guy BERTIN, 
Michel ROSSARD et sa fille Rozenn ROSSARD-TINEL 

Dimanche 
 

8  
 
 

9H00 
 

10H30 

           5
ème

  Dimanche du Temps Ordinaire 
Dimanche de la Santé 
Journée mondiale de prière contre la traite des personnes 
Messe à l’intention de Guy GOSSELIN, René LE BRETON et 
toute la famille 
Messe avec célébration communautaire de l’onction des 
malades et messe en famille,  à l’intention d’Henri ROBIN, 
François GUÉGUEN, Marianne PELLAN 
Action de grâce pour Eléna 
2

ème
 étape de baptême pour Nino, Paul, Maixan, et Ava 

Mardi 
 

10 18H00 
20H30 

Messe au centre à l’intention de René GOUALLO 
Soirée louange au presbytère 

Mercredi 
 

11 
 

 
 

9H00 
17H00 

Journée mondiale des malades en ce jour de la fête de 
 Notre Dame de Lourdes 
Messe au centre  
Chapelet 

Jeudi 12 18H00 Messe au centre suivie de l’Adoration et confessions 

Vendredi 13 9H15 Chapelle de Lomener : Messe 

Samedi 14 18H00 Chapelle de Lomener : Messe à l’intention de Guy BERTIN, 
 Jean BIZIEN, Léone GOMEZ 

Dimanche 
Février 

15  
9H00 

10H30 

           6
ème

  Dimanche du Temps Ordinaire 
Messe  
Messe à l’intention de Dominique GAJAN, Soline PRUVOST, de 
la famille GUÉGAN, avec la participation des Hospitaliers 
d’Arvor 

 

 
La paroisse prie pour ses défunts chaque 1

er
 dimanche du mois à toutes les messes, en citant le nom des défunts des 3 derniers mois 

 
 
 

Nos peines : Monique PENFORNIS – 91 ans, Maurice LE DU – 87 ans, Maurice MAHÉ – 96 ans 
 

 

NOTRE AGENDA DE LA SEMAINE 
 

* Pôle Liturgie : Nous cherchons à renforcer nos équipes d’animateurs, de chants et de musiciens. Si vous 
aimez chanter ou jouer d’un instrument contactez-nous : liturgie.ploemeur56@gmail.com. 
* Chauffage : des enveloppes sont à votre disposition sur les présentoirs dans l’église et dans la chapelle de 
Lomener pour la participation aux frais de chauffage (déductible des impôts si règlement par chèque et sur 
demande des intéressés). 
* Samedi 28 février : Tro Bro Planwour : pèlerinage de carême interparoissial. 
Rendez-vous à Notre Dame de Larmor-Plage à 8H30, étapes aux chapelles St Maudé (11H), Ste Anne 
(11H50), et St Léonard (14H40) ; arrivée à Notre Dame de la Garde. 
Distance 21 kms. 
*Pèlerinage diocésain à Lourdes du 25 au 31 mai 2026. Le Père Simon accompagnera les pèlerins de nos 
paroisses. Inscriptions et renseignements auprès de M. BARDOUIL Jean-Yves au 06 10 93 16 74. Pèlerins en 
accueil médicalisé : Mme LE GAL Marie-Paule au 06 71 96 63 77 
. 

https://paroisses-ploemeur-larmorplage.fr/

