
 

 

« Élargis l’espace de ta tente » (Isaïe 54,2) 

Thème de l’année pastorale 
 

PAROISSE DE PLOEMEUR 
Accueil au presbytère du lundi au samedi  

                                              De 9 h 30 à 12 h 00 Tél : 02 97 86 32 62 
          Site : https ://paroisses-ploemeur-larmorplage.fr 

 

Dimanche 15 Mars 2026 

4ème Dimanche de Carême   -   Année A 
 

Disciples du Christ, il nous faut passer des ténèbres à la lumière. 
 

S’exposer à la lumière de Jésus n’est pas sans conséquence. 
Si elle guérit, elle nous ouvre aussi à un inconnu qui suppose 
d’abandonner nos repères familiers, même s’ils sont douloureux et 
d’endosser de nouvelles responsabilités, dont celle du témoignage. 
 

Cette lumière rejoint aujourd’hui l’aveugle de naissance, dont 

l’évangile garde volontairement l’anonymat pour que chacun puisse 

se reconnaître en lui. Il ne demande rien, c’est Jésus qui prend 

l’initiative et pose son regard sur lui.  
 

Par la boue, créée avec de la salive et posée sur ses yeux, signe du 

geste créateur, Jésus vient recréer une humanité blessée. 

L’aveugle obéit, va se laver à la piscine de Siloé et revient voyant 

et il va devenir croyant. Son témoignage révèle sa progression 

intérieure : d’abord il parle de « l’homme appelé Jésus », puis « d’un 

prophète », et enfin « d’un homme de Dieu ». 
 

Et quand Jésus lui révèle son identité, il dit « Je crois, Seigneur. » 
 

Devenu témoin de la lumière, il devient le symbole de tout 

chrétien appelé, par le baptême, à transmettre la clarté de sa foi 

par sa vie. 
 

   À partir de commentaires de « Prions en Eglise » 
 

       Jean Ruault  
 

 

LA COMMUNAUTÉ CHRETIENNE PRIE À CES INTENTIONS 
 
 

Samedi 
Mars 

14 18H00 Chapelle de Lomener : Messe à l’intention de 
 Stéphanie CURTIL, Ludvic et Frédérique GAJAN 
1

ère
 communion de Joséphine DAGORNE 

Dimanche 
 

15  
9H00 

10H30 

           4
ème

  Dimanche de Carême 
Messe à l’intention de Marcel LAFFITTE 
Messe à l’intention de Mesdames HOSTETTLER, Antoinette et 
Suzanne GIRAUD, Jacques LE GOFF et sa mère, Laetitia SONNIC 
Célébration du 2ème scrutin pour les catéchumènes : Paola, 
LeÏlou et Pierre-Charles. 

Lundi 16 17H30 Répétition des cantiques en breton 

Mardi 17 18H00 
20H30 

Messe au centre  
Soirée louange au presbytère 

Mercredi 
 

18 
 

09H00 
17H00 
20H30 

Messe au centre  
Chapelet 
Parcours gratitude salle paroissiale de Larmor 

Jeudi 19 18H00 Messe au centre suivie de l’Adoration et confessions 

Vendredi 20 9H15 
18H00 
18H30 

Chapelle de Lomener : Messe 
Chemin de Croix à la chapelle de St Léonard 
Messe  à la chapelle de St Léonard, suivie de pain/pomme 

Samedi 21 18H00 Chapelle de Lomener : Messe  
Remise de la croix (1

ère
 année de catéchèse)  

Dimanche 
 

22  
9H00 

10H30 

           5
ème

  Dimanche de Carême  
Messe  
Messe à l’intention de Pierre LE TALLEC  
Célébration du 3ème scrutin pour les catéchumènes : Paola, 
LeÏlou et Pierre-Charles. 

 

La paroisse prie pour ses défunts chaque 1
er

 dimanche du mois à toutes les messes, en citant le nom des défunts des 3 derniers mois 
 

Nos peines : Daniel MOURAT – 69 ans, Ange LE BONDER – 86 ans 
Nos joies : Baptême de Rafaël HOUÉ 
 

NOTRE AGENDA DE LA SEMAINE 
 

*Vente des œuvres de Michel FOURNET au profit des amis de la chapelle Saint TUAL 
   Salle Ninnoch , samedi 14 mars et dimanche 15 mars de 10h00 à 12h30 et de 14h à 16h30 
* Pôle Liturgie : Nous cherchons à renforcer nos équipes d’animateurs, de chants et de 
musiciens. Si vous aimez chanter ou jouer d’un instrument contactez-nous : 
liturgie.ploemeur56@gmail.com. 
*Dimanche 22 mars : Quête impérées  pour le CCFD 
* Jeudi 2 avril : nuit d’adoration (inscription sur le panneau à la porte de l’église)  
*Pèlerinage diocésain à Lourdes du 25 au 31 mai 2026. Le Père Simon accompagnera les 
pèlerins de nos paroisses. Inscriptions et renseignements auprès de M. BARDOUIL Jean-Yves au 
06 10 93 16 74. Pèlerins en accueil médicalisé : Mme LE GAL Marie-Paule au 06 71 96 63 77 
*Tous les vendredis de Carême dans nos chapelles, « soupe de solidarité ou pain-pomme » au 
profit du mouvement Foi et Lumière qui accompagne des personnes ayant un handicap mental. 
* Répétitions des cantiques en breton le 1

er
 et 3

ème
 lundi de chaque mois à l’église de 17H30 à 

18H30 

 

https://paroisses-ploemeur-larmorplage.fr/
mailto:liturgie.ploemeur56@gmail.com

