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« Elargis I'espace de ta tente ... » Isaie, 54,2

5éme dimanche de Caréme - Année A - 22 mars 2026

Intention de priere du Pape pour Mars 2026 : pour le désarmement et la paix
« « Prions pour que les nations s’engagent dans un désarmement effectif, en particulier le
désarmement nucléaire, et que les dirigeants du monde choisissent le chemin du dialogue et de
la diplomatie et non celui de la violence. »

DIEU N'A PAS PEUR DE SES EMOTIONS

Il'y a quelques années, il nous arrivait d'entendre cette
affirmation que je qualifie d'insupportable : « Un garcon ne
pleure pas ». Nous pouvons tirer comme conclusion que
pleurer était donc synonyme de faiblesse pour un homme,
et normal pour une fille | Par conséquent, le garcon devait
alors enfouir en lui ses émotions et souffrir en silence pour
se préparer a étre un adulte fort et blindé... un mari
solide... un pére insensible. Heureusement que dans ce
domaine, les mentalités ont évoluées.
Dieu, lui, n'a pas peur de pleurer. Il laisse parler ses
émotions. Il ne les refoule pas, il les accueille - nous le
voyons bien dans I'évangile de ce dimanche. Jésus, Dieu fait
homme, apprend la mort de son ami... il est totalement
bouleversé. Il ne fait aucun reproche aux sceurs de Lazare
lorsqu'elles lui poussent ce cri de souffrance... cri qui
parfois est aussi le ndtre : « Si tu avais été ici, mon frere ne
serait pas mort ». Dieu serait-il donc absent de nos vies
lorsque nous souffrons ? Parfois, il nous arrive de le
penser.
Jésus en pleurant se montre ainsi proche de nous. En
pleurant, il laisse parler son cceur, ce coeur qui déborde
d'amour pour chacun et chacune d'entre nous. Il ne veut
pas rester enfermé dans sa souffrance ; c'est pour cela qu'il
veut entrainer les sceurs de Lazare et nous mémes dans
une dynamique d'espérance : « Je suis la Résurrection et la
Vie. Crois-tu cela ? ».
Dieu ne veut surtout pas que 'Homme soit enfermé par
toutes formes de morts tout simplement parce qu'il a été
crée pour la Vie. On peut I'étre par une addiction, par des
pressions  familiales,  professionnelles, par une
manipulation affective et/ou spirituelle, par la culpabilité.
Dieu ne le veut pas... il veut que nous soyons libre et en
paix. « Lazare, viens dehors ». Laissons le Christ nous
inviter a sortir de nous-mémes... de tout ce qui nous
enchaine... de nos tombeaux intérieurs. Osons pousser ce
cri de foi, ce cri de joie : « Oui Seigneur, je le crois, tu es le
Christ, le Fils de Dieu ».

P. Simon Baron

CHANTS

Entrée :
Rends nous la Joie de ton Salut (1)

1lére lecture :
Ez 37, 12-14

Psaume 129
Prés du Seigneur est 'amour,
pres de lui abonde le rachat.

Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur,
Seigneur, écoute mon appel !

Que ton oreille se fasse attentive

au cri de ma priere !

Si tu retiens les fautes, Seigneur,
Seigneur, qui subsistera ?

Mais pres de toi se trouve le pardon
pour que 'lhomme te craigne.

J'espere le Seigneur de toute mon ame ;
je I'espeére, et j'attends sa parole.

Mon ame attend le Seigneur

plus gu’un veilleur ne guette l'aurore.

Oui, pres du Seigneur, est I'amour ;
prés de lui, abonde le rachat.

C’est lui qui rachétera Israél

de toutes ses fautes.

2éme lecture:
Rm 8, 8-11

Evangile:
Gloire a toi, Seigneur, gloire a toi.
Jn 11, 1-45

Priere Universelle:
Tu es notre Dieu et nous sommes ton
peuple, ouvre-nous le chemin de la vie

Communion :
Venez vous abreuver (N°7)

Envoi:
Rends-nous la joie d’étre sauvés (N°13)



LA COMMUNAUTE PRIE A CES INTENTIONS

Sam 21 18h00 Messe pour André et Marc Martin,Robert et les familles Le Du- Muller, M et
Mme Le Pestipon et leur fille Annie, Claude Roudault, Famille Le Masson, Marcel
Sevette.

Dim 22 Premiere communion d’Ezéchiel Mennesson.
5éme dimanche de Caréme. 3éme scrutin de Leslie et Magali
10h30 Messe pour Claude Roudaut, Paulette et Christian Queneherve, Famille
Boucharlat Descharriere et Maité de Gail, Gérard Glaharic, Serge et Eugene
Matignon, Franciane Farial, Paul Pouliquen, Gait Vrinat, André, Nicole et Gildas
Samzun.

Mar 24 17h30 Chapelet - 18h00 Messe.

Mer 25 18h00 Messe - Solennité de I’Annonciation du Seigneur

Jeu26 08h30 Adoration - 9h00 Messe
20h Veillée Miséricorde avec Adoration.

Ven 27 09h15 Messe a Lomener.
18h00 Chemin de Croix - 18h30 Messe - 19h00 Soupe solidaire (salles paroissiales)

Sam 28 10h30 a 12h00 Confessions individuelles
18h00 Messe pour Céline Cojan, André et Marc Martin, Claude Roudault, Famille
Le Masson et Marcel Sevette.
Dimanche des Rameaux et de la Passion

Dim 29 10h30 Messe pour Claude Roudaut, Marthe Beline les vivants et les défunts de la
famille, Francgoise Auffret et Elisabeth de La Foye.

Nos joies :
Baptéme de
Benoit de Masfrand.

Nos peines :
Marie-Josephe Cadec
Marc Jolivet

ANNONCES PAROISSIALES

Pendant les messes de ce WE (21
et 22 mars) les quétes sont
impérées pour le CCFD.

SAMEDI 28 MARS 18H - DIMANCHE 29 MARS 10H30
MESSE DES RAMEAUX
APPORTER VOS RAMEAUX- DEPART DE LA PROCESSION A 10HIS LE DIMANCHE
DANS LE JARDIN DU PRESBYTERE

+

Mardi 24 mars : répétition de . MARDI 31 MARS ,
., . R MESSE CHRISMALE A TOH30 A LA BASILIQUE DE SAINTE ANNE D'AURAY
chants dans l'église de 20h30 a A

JEUDI 2 AVRIL
SAINTE CENE DU SEIGNEUR A 20H A PLOEMEUR
SUIVIE DE L'ADORATION JUSQU'AU LAUDES

(inscription pour la nuit d'adoration dans I'église de Ploerneur)

Dimanche 29 mars +

21h30 avec la Schola.

Concert de Saksellou: “De Bach a bl i
Bernstein en passant  par
Piazzolla” de 17h30 & 19h.
Participation libre

. CHEMIN DE CROIX A L'EGLISE A 15H
DEPART DE LA CROIX-TOULHARS A 19H POUR LA PROCESSION
DE L'OFFICE DE LA PASSION
+
SAMEDI 4 AVRIL
VIGILE PASCALE 20H30

R

+ e,
DIMANCHE 5 AVRIL ( A
¢ MESSE DE LA RESSURECTION A 10H30 ‘}.% =
L =
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