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Paroisse de LARMOR-PLAGE

Accueil au presbytére du lundi au samedi 9h30 a 12h00

ndlarmor@orange. fr
https.//paroisses-ploemeur-larmorplage.fr/

« Elargis I'espace de ta tente ... » Isaie, 54,2
4éme dimanche de Paques - Dimanche des vocations - Année A - 26 avril 2026

Intention de priere du Pape pour Avril 2026 : Pour les prétres en crise

« Prions pour les prétres qui traversent des moments de crise dans leur vocation, afin qu’ils

trouvent I'accompagnement nécessaire et que les communautés les soutiennent avec
comprehension et priere. »

NOS INTENTIONS DE PRIERES DANS LA LITURGIE DE LA
MESSE

Dans la célébration de la messe, il est essentiel de
comprendre quand et comment présenter nos intentions au
Seigneur. La liturgie n'est pas une succession de moments
improvisés, mais un chemin spirituel bien structuré par notre
Eglise. D'abord, dés le début de la messe, dans le silence
intérieur avant la procession, chaque fidele peut déja se
tourner vers Dieu lui rendre grace et lui confier ses intentions
personnelles. Ces demandes viennent ensuite s'unir a celles
de toute I'Eglise, notamment dans la priére universelle, ou les
intentions  personnelles peuvent étre portées, soit
publiqguement si elles sont préparées, soit intérieurement en
s'unissant a celles proclamées.

Mais il existe un moment particulierement fort, c'est
I'élévation. Lorsque le prétre consacre le pain devenu Corps
du Christ, puis le vin devenu Sang du Christ, et qu'il les éleve,
c’est un instant de grace intense. Cest un moment
important ou toute offrande est unie au sacrifice du Christ.
La, dans le silence du cceur, nous pouvons présenter au
Seigneur ce que nous portons de plus profond de nous-
mémes. Le ciel touche la terre.

Apres la communion, le sens change. Ce n'est plus le moment
de multiplier les demandes. C'est un temps d’action de grace
nous venons de recevoir le Christ. La priere devient alors un
Magnificat, une louange, un cceur rempli de reconnaissance.
Et pour ceux qui ne peuvent pas communier, eux aussi vivent
ce moment dans une communion spirituelle, dans le désir et
'action de grace. Respecter ces moments, cest entrer
pleinement dans la richesse de la messe. Il ne sagit pas
seulement de “dire” ses intentions a un moment précis, mais
de les vivre tout au long de la messe, en les unissant
progressivement a l'offrande du Christ. Bon Dimanche a vous.
Union de prieres.

Pere Joél Bernard

CHANTS

Entrée : Esprit de lumiere (n°2)
1lére lecture : Ac 2, 14a.36-41

Psaume 22
R/ Le Seigneur est mon berger :
rien ne saurait me manquer.

Le Seigneur est mon berger :
je ne manque de rien.

Sur des prés d’herbe fraiche,
il me fait reposer.

I me mene vers les eaux tranquilles
et me fait revivre ;

il me conduit par le juste chemin
pour I’honneur de son nom.

Si je traverse les ravins de la mort,
je ne crains aucun mal,

car tu es avec moi :

ton baton me guide et me rassure.

Tu prépares la table pour moi
devant mes ennemis ;

tu répands le parfum sur ma téte,
ma coupe est débordante.

Grace et bonheur m’accompagnent
tous les jours de ma vie;
j’habiterai la maison du Seigneur
pour la durée de mes jours.

2eme lecture: 1 P 2, 20b-25
Evangile: Jn 10, 1-10

Priére Universelle:

Par Jésus Christ ressuscité, exauce-
nous Seigneur

Communion : Je suis vivant (n°11)

Envoi: Vivre comme le Christ (n°31)



LA COMMUNAUTE PRIE A CES INTENTIONS

Sam 25 18h00 Messe pour Céline Cojan André et Marc Martin, M et Mme Le Pestipon
et leur fille Anne, Claude Roudault, Colette et Roger Vuillemard, Elisabeth
Lemaire-Gugner, Guy Hallais et son fils Eric.
4eme Dimanche de Pdques - Dimanche des vocations.

Dim 26 10h30 Messe pour Francoise Auffret, Claude Roudaut, Elisabeth Lemaire-
Gugner, Paulette et Christian Quenehervé et la famille Boucharlat-Descharriere

Mar 28 18h00 Messe.

Jeu 30 08h30 Adoration - 9h00 Messe.

Venl O09h15 Messe a Lomener. Saint Joseph travailleur

Sam 2 11h00 Baptéme de Sacha Tonnerre
18h00 Messe pour André et Marc Martin, Jacqueline Debleds, Maité de Gail et
les défunts des 3 derniers mois.
5éme Dimanche de Pdques

Dim3 10h30 Messe pour Jean-Pierre Guillaumin et les défunts des 3 derniers mois.

Nos peines : Guy Benza

ANNONCES PAROISSIALES

Ce samedi 25 et dimanche 26 avril, la quéte est impérée pour le service des vocations.

Melodiam Meam est un ensemble vocal passionné, réunissant des chanteurs amateurs
autour d'un répertoire de musique sacrée et classique. Soucieux de rendre la musique
accessible a tous, le groupe integre également le chant signé & ses interprétations, mélant
voix et geste dans une expression artistique inclusive et @émouvante.

Retrouvez-les en concert ce dimanche 26 avril & 16h30 dans notre église. Entrée libre.

Samedi 2 mai : nous serons en union de priéres avec les jeunes de notre paroisse qui font
leur Profession de Foi & 18h & Ploemeur.

UN DIMANCHE EN PAROISSE : dimanche 3 mai : 9h30 Caté pour les enfants préparant
un sacrement, 10Oh30 : Messe des familles suivi d’'un apéro et d'un déjeuner de l'amitié
dans les salles paroissiales de 12h & 14h : nous vous attendons nombreux : chacun apporte
son plat favori pour le faire goGter aux autres (et son couvert). Si vous connaissez des
personnes isolées, merci de les inviter a ce repas ou tous auront plaisir & se retrouver.

PELERINAGE DES MERES du 29 au 31 MAI 2026 vers Ste Anne d’Auray - Theme : “Si je
n'ai pas I'amour je ne suis rien” https:/pele-peres-meres-sainte-anne.fr/

PELERINAGE DES PERES du 26 au 28 JUIN 2026 vers Ste Anne d’Auray

Theme : “En toi j'ai mis ma confiance” : https:/pele-peres-meres-sainte-anne.fr/

Nous recherchons des talents en couture pour coudre des aubes pour compléter la «
garde-robe» de la sacristie de Larmor. Merci aux couturieres de contacter Olivier Poullain
via l'accueil du presbytere ou par mail ndlarmor@orange.fr.

Le 6 mai a 20h, soirée découverte de la catéchése du Bon Berger, inspirée de la
pédagogie Montessori. Nous vous attendons nombreux pour découvrir cette magnifique
catéchese, dans les salles paroissiales : rue du Presbytere.

Le Secours Catholique féte ses 80 ans le dimanche 23 mai de 12h a 17h, Salle des Algues :
Tout le monde est bienvenu pour un repas partagé et une apres-midi festive.


https://pele-peres-meres-sainte-anne.fr/
https://pele-peres-meres-sainte-anne.fr/
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