
 « Élargis l’espace de ta tente » (Isaïe 54,2) 

Thème de l’année pastorale 
 

PAROISSE DE PLOEMEUR 
Accueil au presbytère du lundi au samedi  

                                              De 9 h 30 à 12 h 00 Tél : 02 97 86 32 62 
          Site : https ://paroisses-ploemeur-larmorplage.fr 

 

Dimanche 31 mai 2026 

LA SAINTE TRINITÉ   -   Année A 
 

Dieu, Trois en Un 
 

Lorsque nous faisons le signe de croix : 
« Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit », nous disons déjà toute la 
foi chrétienne. Qui est Dieu ? 
Nous connaissons la réponse chrétienne : Dieu est Amour. 
Cela signifie qu’à la source de tout, il y a un Amour vivant qui circule 
entre le Père, le Fils et le Saint-Esprit. Et si Dieu nous a créés, c’est pour 
que nous participions à cet immense échange d’amour. Comment ? 
En nous aimant les uns les autres au cœur même de Dieu. 
Et en aimant Dieu, source de tout amour, lui qui nous a aimés le 
premier. 
« Quand tu aimes, ne dis pas : “Dieu est dans mon cœur”, mais dis : “Je 
suis dans le cœur de Dieu.” » (Khalil Gibran) 
Si Jésus, le Fils de Dieu, est venu sur terre, c’est pour nous parler de son 
Père et nous dire qu’il est aussi le nôtre. C’est aussi pour nous donner 
l’Esprit Saint, cet Amour qui embrase tous les cœurs. 
L’amour peut-il se construire tout seul ? 
Peut-on être amour dans la solitude ? 
Peut-on devenir pleinement quelqu’un sans relation aux autres ? 
Dieu n’est pas solitude. 
Il est partage, échange et dialogue, depuis toujours et pour toujours. 
Il est Père, Fils et Esprit Saint. 
Et si nous voulons mieux comprendre ce mystère, commençons à aimer 
à notre tour. 
Belle fête de la trinité à vous tous. 

(Texte inspiré du livre « Dieu existe-t-il ? » de Père Charles Delhez) 
Carole Steuer, L.E.M.E (Laïque En Mission Ecclésiale) 

Pour la communauté des paroisses Ploemeur et Larmor-Plage 

LA COMMUNAUTÉ CHRETIENNE PRIE À CES INTENTIONS 

 
 

Samedi 
mai 

30 18H00 Chapelle de Lomener : Messe à l’intention d’Angèle ROUALO,  
Stéphanie CURTIL, Ludvik et Frédérique GAJAN, Michel 
ROSSARD et sa fille Rozenn 
Messe d’action de grâce pour Erwan JOUHANNET 

 
Dimanche 

 

 
31 

 
9H00 

 
10H30 

 

           Solennité de La Sainte Trinité  (Fête des mères ) 
Messe à l’intention de la famille LE GALLIC- LE FOULGOC, 
Eugénie LE GOUHIR 
Messe à l’intention de Josiane DANET, de Monique et Joseph  
RAOUL, Yvonne CARDIN 
Remise du Notre-Père à Corinne, (Catéchumène adulte) 

Lundi 01 17H30 Répétition des cantiques en breton 

Mardi 
Juin 

02 18H00 
20H30 

Messe au centre  
Soirée louange à L’église 

Mercredi 03 09H00 
17H00 

Messe au centre 
Chapelet 

Jeudi 04 18H00 Messe d’action de grâce au centre suivie de l’Adoration et 
confessions 

Vendredi 05 09H15 
20H00 

Chapelle de Lomener : Messe pour les âmes du purgatoire 
Au centre : Veillée de louanges 

 
Samedi 

 
06 

11H00 
11H30 
18H00 

Au centre : Baptêmes de Louna ONEN et de Martin DITIÈRE 

Chapelle de Lomener : Baptême de Léna GHIHENEUF 

Chapelle de Lomener : Messe à l’intention d’Angèle ROUALO, 
Marianne PELLAN 
Remise du Crédo à Catherine, (Catéchumène adulte) 

 
Dimanche 

 

 
07 

 
9H00 

10H30 

  Solennité du  Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ 
Messe  
Messe : Solennité de Sainte NINNOCH 
Messe à l’intention de Nicole FRIDY 

 
La paroisse prie pour ses défunts chaque 1

er
 dimanche du mois à toutes les messes, en citant le nom des défunts des 3 derniers mois 

 

Nos peines : Odile PALABE BONNEC – 75 ans 
Nos joies : Baptême de Taïs GUÉGAN PINZON , Naël et Isac SALINE -   
 

 
NOTRE AGENDA DE LA SEMAINE 

 
 

*Si vous souhaitez offrir des fleurs pour embellir nos célébrations. Merci de les déposer le 
vendredi matin à l’église à partir de 09H30. Un grand merci à ceux qui offrent des fleurs. 
* Du 26 au28 juin : Pèlerinage des Pères vers Sainte Ste Anne d’Auray. Thème : « En toi j’ai mis 
ma confiance ». Inscriptions : https://pele-peres-meres-sainte-anne.fr/ 
* Week-end du 30/31 mai – Les associations Familiales Catholiques  organisent à l’occasion de 
la Fête des Mères une quête à la fin des messes pour venir en aide à des familles en difficulté. 
Les dons sont reversés à 3 associations locales agissant auprès des enfants lourdement 
handicapés. 
* Samedi 6 juin à 19H00 à l’église : Concert Trio Per Vari Kervarec 
* Samedi 13 juin : Marche Solidaire de 6 km : 9H30 départ Larmor Plage, 12h30 pique-nique 
tiré du sac, 15h00 marche jusqu’à la chapelle Notre Dame de la Garde, 15h30 visite commentée 
de la chapelle,16h30 retour possible à Larmor Plage en marchant ou en busT4. Contact : 06 51 
39 05 05 

https://paroisses-ploemeur-larmorplage.fr/
https://pele-peres-meres-sainte-anne.fr/

