
Accueil au presbytère du lundi au samedi 9h30 à 12h00 
02 97 65 51 81           ndlarmor@orange.fr 

https://paroisses-ploemeur-larmorplage.fr/

Paroisse de LARMOR-PLAGE

Dimanche de Pentecôte  - Année A - 24 mai 2026

Intention de prière du Pape pour mai 2026 : Pour une alimentation pour tous
« Prions pour que chacun, des grands producteurs aux petits consommateurs, s’engage à
éviter le gaspillage alimentaire et pour que tous aient accès à une alimentation de qualité. »

« Elargis l’espace de ta tente … » Isaïe,  54,2

L’ESPRIT-SAINT EST À L’ŒUVRE DANS NOS VIES

Dans toute l’action de l’Esprit Saint, il y a une double effervescence: il y a ce qui
se passe en l’Esprit lui-même: il est en mobilité constante. Il y a ce qui se passe
en nous: l’Esprit communique sa propre flamme à ceux en lesquels il agit. Il
nous anime, nous éclaire, nous réchauffe de cette vive ardeur que nous
appelons amour. Il «introduit dans la vérité, il nous dit ce qu’il entend, il nous
dévoile les choses à venir, il glorifie Jésus.» Jn 16, 12-14.
Ceux qui se rendent dociles à l’Esprit ne cessent pas de manifester le Christ. Ils
deviennent capables de faires des choses ordinaires d’une manière ordinaire.
C’est bien lui qui nous fait passer de la peur de l’autre, celui que je ne connais
pas, à la paix. La paix en Jésus est une paix qui garde le cœur calme et confiant
en plein cœur des tribulations du monde. La paix en Jésus s'expérimente
lorsque nous avons Jésus au cœur et Jésus à cœur. « La paix soit avec vous.»
Telle est le message de Pâques que nous recevons du ressuscité. «Comme le
père m’a envoyé, moi aussi je vous envoie.» Allons-nous chanter, proclamer
cette joie folle qui habite notre cœur ? Le ressuscité nous invite à sortir de nous-
mêmes, pour apporter à d’autres la joie de la foi, la douceur de la paix, la paix
intérieure. Il nous pousse à témoigner de Jésus et nous en donne la force, une
force que rien ne peut arrêter : « vous allez recevoir une force, celle de l’Esprit
Saint qui descendra sur vous. Vous serez alors mes témoins jusqu’aux
extrémités de la terre. » C’est ce même Esprit qui nous permet de partager la
merveilleuse richesse de l’Evangile à tous.
« L’Esprit du Seigneur est sur moi, et il m’envoie porter la Bonne Nouvelle ».
Rappelons-nous bien de notre baptême et de notre confirmation. Il nous a été
donné non pas pour rester assis, mais pour aller et annoncer, partager cette
merveilleuse richesse de la Bonne Nouvelle. Que l’Esprit Saint éveille en nous
mes amis la soif de la parole de Dieu et qu’il ne cesse de susciter des témoins
convaincus de la vérité, de la justice, de la charité, de la paix, de l’amour et de la
joie. 
Amen.

Père Joël BERNARD



Samedi Soir : 
Esprit de vérité, 
brise du seigneur, 
Esprit de liberté, 
passe dansnoscœurs!
 
1/Souffle imprévisible, EspritdeDieu
Ventqui fait revivre,Espritde Dieu,
Soufflede tempête, Esprit deDieu,
Ouvre nos fenêtres,Esprit de Dieu !
 
2/Flammesur le monde,
Espritde Dieu,
Feu quichassel'ombre,EspritdeDieu,
Flamme de lumière,Esprit de Dieu,
Viensdansnosténèbres,Esprit deDieu!
 
4/Voixquinousrassemble,EspritdeDieu,Cri d'une
espérance, EspritdeDieu,
Voixqui nous réveille, EspritdeDieu,
Clame laNouvelle, Esprit de Dieu

Dimanche :
Viens Esprit très Saint Toi qui emplis tout
l’univers. 
Viens en nos cœurs, viens, Esprit du Seigneur.
Viens nous T’attendons. 
Viens Esprit très Saint, Toi qui emplis tout
l’univers, 
Viens et révèle-nous les joies du Royaume qui
vient.

Lecture du livre des Actes des Apôtres 2,1-11 

Psaume 
R/Ô Seigneur, envoietonEspritquirenouvellela
face delaterre ! 

Lecture de la première lettre de Saint Paul Apôtre aux Corinthiens 12,3b-7.12-13 

Séquence 

Espritde feu, souffle du Dieu Très-Haut et
donateur de vie, 
Par tapuissance viens saisir nos cœurs, viens nous
recréer. 

Toi qui connais les mystères de Dieu, Esprit de
vérité, 
Enseigne-nous, viens et demeure en nous, viens
nous éclairer. 
Force et douceur, amour et don de Dieu, emplis-
nous de ta paix, 
Père des pauvres, Esprit consolateur, viens nous
relever. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme ; 
Seigneur mon Dieu, tu es si grand ! 
Quelle profusion dans tes œuvres, Seigneur !
La terre s’emplit de tes biens. R 

2. Viens en nous, viens Père des pauvres, viens
dispensateur des dons, 
Viens, lumière de nos cœurs , 

3. Consolateur souverain, hôte très doux de nos
âmes, 
Adoucissante fraîcheur. Veni sancte Spiritus. 

Tu reprends leur souffle, ils expirent 
et retournent à leur poussière. 
Tu envoies ton souffle : ils sont créés ;
tu renouvelles la face de la terre. R 

Gloire au Seigneur à tout jamais ! 
Que Dieu se réjouisse en ses œuvres !
Que mon poème lui soit agréable ;
moi, je me réjouis dans le Seigneur. R 

4.Dans le labeur, lerepos dans la fièvre, la
fraîcheur, 
Dans les pleurs, le réconfort. 

5. Ô lumière bienheureuse, viens remplir jusqu’à
l’intime 
Le cœur de tous tes fidèles. Veni sancte Spiritus.

6. Sans ta puissance divine, il n’est rien en aucun
homme, 
Rien qui ne soit perverti. Veni sancte Spiritus.

7. Lave ce qui est souillé, baigne ce qui est aride,
Guéris ce qui est blessé. Veni sancte Spiritus. 

1. Viens Esprit Saint, viens en nos cœurs et envoie du
haut du ciel, 
Un rayon de ta lumière. Veni sancte Spiritus. 

VenisancteSpiritus. 

Veni sancteSpiritus.



PU : 

R/ Gloire à toi, je veux chanter pour toi, Esprit
de feu, Seigneur 
Louange à toi, tu emplis l’univers, 
Gloire à toi, alléluia. 

Veni sancte Spiritus. 

Veni sancte Spiritus. 

10. 

Amen ! 

8. Assouplis ce qui est raide, réchauffe ce qui est
froid, 
Rends droit ce qui est faussé. 

9. À tous ceux qui ont la Foi et qui en toi se
confient, 
Donne tes sept dons sacrés. 

R/ Seigneur, donne-nous ton Esprit pour bâtir ton Royaume 

 
1. Esprit Saint, envoie du haut du ciel 
Un rayon de ta lumière ; 
Viens en moi, Seigneur, ô viens me visiter,
Mon cœur est prêt, mon cœur est prêt. 

2. Esprit Saint, toi le don du Très-Haut
Souverain consolateur, 
Viens guérir, ô Dieu, tout ce qui est blessé,
Mon cœur est prêt, mon cœur est prêt. 

Donne mérite et vertu, donne le salut final, 
Donnela joie éternelle. Veni sancte Spiritus. 

Envoi

Communion 

 Gloire à toi, Esprit de feu

1. Nous t’avons reconnu Seigneur 
Nous t’avons reconnu Seigneur à la fraction du
pain, 
Notre cœur est tout brûlant quand nous venons
jusqu’à toi, 
Fortifie notre foi, Ô Christ, en cette communion,
Fais de nous un seul corps, unis en un seul esprit. 

2. Tu as dit: «vous ferez cela en mémoire de moi»
Pain et vin sont consacrés en signe de ton salut, 
Ils nous donnent ta vie Ô Christ, en cette
communion, 
Corps livré, sang versé, pour nous sauver du péché. 

3. Nous venons t’adorer Seigneur, en partageant le
pain, 
Notre roi, notre pasteur, Jésus notre Rédempteur,
Tu découvres ta gloire Ô Christ, en cette
communion, 
Ouvre nous le chemin, reçois nous auprès de toi. 

4. Par l’Esprit, apprends-nous Seigneur à
contempler ton corps. 
Tu es là vraiment présent en ta sainte Eucharistie,
Tu te livres en nos main Ô Christ en cette
communion, 
Mon Seigneur et mon Dieu, Jésus ma vie et ma joie 

5. Nous voici affamés, Seigneur, tout petits devant
toi. 
Sous nos yeux tu multiplies le pain qui donne la vie.
Tu t’es fait nourriture, ô Christ, en cette
communion. 
Conduis-nous au bonheur promis à tes serviteurs. 

6. Joie sur terre et joie dans le ciel, en toi tout
resplendit ! 
Pour que l'homme soit fait Dieu, le Fils a pris notre
chair. 
Allégresse des saints, ô Christ, en cette
communion. 
En nos cœurs tu descends, pour vivre à jamais en
nous. 

Evangile de de Jésus Christ selon saint Jean : 20, 19-23



LA COMMUNAUTÉ PRIE À CES INTENTIONS

ANNONCES PAROISSIALES
La nouvelle gazette de la paroisse VIVONS ENSEMBLE est sortie : Prenez-en et
distribuez là à vos voisins, autour de vous etc etc. Bonne lecture !

À l’occasion de la Fête des mères, les AFC du Morbihan organisent une quête le
week-end du 30-31 mai, au profit de trois associations locales qui accompagnent
des mères et des familles en difficulté. Don possible à la sortie de la messe en
espèces, CB ou chèque. Pour un reçu fiscal indiquez votre courriel au dos du chèque.
Merci par avance pour votre générosité.

🌟 VEILLÉE LOUANGE 🌟 Vendredi 5 juin 2026 ⏰ 20h - 22h
 Église St Pierre, Ploemeur - OUVERT À TOUS : enfants, ados, adultes
🎶 Chants | 🙏 Prière | 💬 Témoignages
 "Venez déposer vos intentions, louer, adorer et vous laisser toucher par la présence
de Dieu."

Dimanche 7 juin Concert de musique Italienne par l’ensemble Diapas’hon de 17h30 à
19h. Entrée libre. 

Samedi 13 juin : Marche solidaire organisée par les équipes du CCFD-Terre Solidaire
de Larmor-Plage à Lomener - Départ à 9h place Notre Dame 6 km - Participation
6€ souhaitée - 12h 30 Pique-nique à l'école Notre Dame à Lomener - 15h30 Visite
commentée de la chapelle de Lomener.

18h00 Messe pour André et Marc Martin, Céline Cojan et pour une action de
grâce.
Solennité de la Pentecôte
10h30 Messe pour Paulette et Christian Quenehervé, la famille Boucharlat
Descharrière, Marc Jolivet, Marcel Sevette, Marcel et Monique Le Gourrierec-
Salomon, Marie-France et Jean-Marc David et pour les familles Bellec et David
et Pascal Ramboz.
16h00 Baptême de Raphaëlle Herbault.
17h30 Chapelet - 18h00 Messe.
8h30 Adoration - 9h00 Messe pour Josette Le Naour et Denise Bille.
9h15 Messe à Lomener
14h30 Mariage de Tiphaine LE CORRE et Danny LE POUEZARD 
18h00 Messe pour André et Marc Martin
Solennité de la Sainte Trinité
10h30  Messe pour Françoise Auffret, Martine Beline : les vivants et les défunts
de la famille et Marcel Sevette

Sam 23

Dim 24

Mar 26
Jeu 28
Ven 29
Sam 30

Dim 31 

Nos joies : Mariage de Johanne LE DANTEC  et Guillaume MACHIN 
Nos peines : Maria Robert, Emmanuelle Basso

https://web.enoria.app/personne/1392322
https://web.enoria.app/personne/1392323
https://web.enoria.app/personne/1407866
https://web.enoria.app/personne/1407867
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